
Essensplan für die Woche vom 22.04. bis zum 26.04.2024 
 

 

Montag 

Pfannengericht mit Geflügelbällchen 

oder vegetarische Kartoffel Pfanne 

dazu: Gurke und Paprika 

 

Dienstag 

Geflügel Currywurst 

oder vegetarische Currywurst 

Beilage: Wellenschnitt-Pommes 

dazu: Paprika und Tomate 

 

Mittwoch 

Vegetarische Kartoffelsuppe 

oder vegetarische Linsensuppe 

dazu: Fladenbrot 

 

Donnerstag 

Reispfanne mit Hähnchengyros 

oder Reis-Gemüsepfanne 

dazu: Zaziki und Gurkensalat 

 

Freitag 

Mini-Ravioli mit Tomatensoße 

dazu: Salat 

 

 

Nachtisch 

täglich wechselnd 

frisches Obst, verschiedene Puddings, Eis und noch vieles mehr 

 

 

 

 


